mein leben

@ includia

Ateliergemeinschaft 55

Inseratetyp: Anbieter
Rubrik: Freizeit, Bildung
Region (Ort des Angebots): Stadt Bern

Zielgruppe (Behinderungsart):  Geistig/kognitiv, Psychisch

Zielgruppe (Alter):

Kunsttherapie nach integralem Ansatz Ausdrucksmalen Gestalten mit Tonerde INTON (R) Maskenarbeit
Begleitetes Malen fiir Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen

Das kleine Atelier, das mit mit viel Herzblut erschaffen wurde, vermittelt ein Geflihl von Geborgenheit und Getragensein.
Mittelpunkt und Begegnungsort ist ein Farbgestell mit vielen Farben, Pinseln, Topfchen und Spachteln. Ausser den
Malwanden und dem Farbgestell ist der Malraum leer, damit man sich konzentrieren und vertiefen kann. Nur Malende
haben Zutritt zu diesem Raum. So sind wir vor Beurteilung und Bewertung geschutzt. Anfang und Ende der Malzeit wird
durch ein kleines Ritual klar definiert. Dieses Ritual bleibt sich immer gleich, damit Sicherheit, Zugehdrigkeit und
Verlasslichkeit erlebt werden kann. In der Malzeit begleiten wir die Menschen darin, ihrer inneren Spur nachzugehen und

sich malend auszudricken.
Daten: 1. und/oder 3. Samstag vom Monat

Flyer sind bei uns erhaltlich

Kontakt aufnehmen

Name: Ateliergemeinschaft 55
Strasse, Nr.:  Sahlistrasse 55

PLZ, Ort: 3012, Bern

Telefon: 0313052656

E-Mail: ateliergemeinschaft55@gmail.com
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