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Inseratetyp: Anbieter

Rubrik: Wohnen, Arbeit

Region (Ort des Angebots): Seeland

Zielgruppe (Behinderungsart): Psychisch

Zielgruppe (Alter):

Begleitetes und Teilbetreutes Wohnen für psychisch angeschlagene Menschen. Ein Ort für Ruhe, Gleichgewicht und

Neuausrichtung. Sanft, tief, herzlich, verbunden.

Unsere Hauptzielpersonen sind feinfühlige Erwachsene, welche mit der hohen Geschwindigkeit und dem Leistungsdruck
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der Gesellschaft überfordert sind und nach tieferem Sinn im Leben suchen. Die kann für mehrere Monate im Rahmen des

begleiteten oder teilbetreuten Wohnens sein oder für ein paar wenige Wochen in Form einer Auszeit. Dabei können die

Bewohnenden entweder einer externen Tagesstruktur nachgehen oder intern in unserer Kreativwerkstatt, Küche, Haushalt

oder im Garten mitwirken. Allen stehen ein meditatives Rahmenprogramm und Coachingsitzungen zur Verfügung und die

Möglichkeit Psycho- sowie Körpertherapien zu vereinbaren. Regelmässig stattfindende Seminare runden das Angebot ab.

Die Betreuungszeiten sind Mo-Fr 8-18h, in der restlichen Zeit steht ein Notfall-TeleefonPikett zur Verfügung.

Kontakt aufnehmen

Name: InsLot - Zentrum für Heilung und Bewusstsein

Strasse, Nr.: Dorfstrasse 20

PLZ, Ort: 3232, Ins

Telefon: +41325255225

E-Mail: info@inslot.ch

Website: www.inslot.ch
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