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rehapunkt Zentrum fur Rehabilitation und
Berufliche Integration von Menschen mit
einer Hirnverletzung

Type annonces: Organisation
Rubrique: Travail, Conseil
Région (lieu de I'offre): Ville de Berne

Groupe cible (type de handicap): Mental/cognitif, Physique

Zielgruppe (Alter):
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Interdisziplinare Rehabilitation (Ergotherapie, Physiotherapie, Logopadie) und Berufliche Integration (Jobcoaching und Case
Management) : Ambulatorium, Tageszentrum, Domizilbehandlungen

rehapunkt

Im Marz 2005 konnte der rehapunkt, Tageszentrum fir jingere hirnverletzte Menschen, seine Tulren 6ffnen. An zwei Tagen
pro Woche bieten wir bis zu 10 Patienten/ Patientinnen neben einem Gruppentherapie-Angebot auch Einzeltherapien an.
Die interdisziplindre Zusammenarbeit mit Physiotherapie und Logopéadie unter einem Dach und den externen Arzten ist uns

sehr wichtig.
Je nach Indikation stehen 2 Angebote zur Verfligung:

Angebot regularer Aufenthalt rehapunkt wahrend 6 Monaten:

Dieses Angebot richtet sich an Personen, die direkt nach der Erstrehabilitation wieder nach Hause zurtickkehren und
weiterhin eine intensive therapeutische Betreuung bendtigen. Das Ziel fir unsere Klienten ist das Wiedererlangen ihrer
grosstmoglichen Eigenstandigkeit und Selbstverantwortung in Alltag und Beruf. Dazu gehort das Training der
Korperstrukturen und -funktionen in den Bereichen Mentale Funktionen, Neuromuskuloskelettale Funktionen und
Sinnesfunktionen, ein Training der Partizipation sowie eine Steigerung der Belastbarkeit, emotionale Stabilisierung und die

Forderung der sozialen Kompetenzen. Unser Ziel fir die Angehdrigen ist Entlastung, Unterstitzung und Beratung.

Angebot Kurzaufenthalt rehapunkt wahrend 3 Monaten:
Hier handelt es sich um ein Angebot fir folgende Personengruppen:
U

e Chronisch progrediente Krankheitsbilder (wie z.B. MS Multiple Sklerose, M. Parkinson), Multimorbiditat, Diffuse
Hirnerkrankungen (wie z.B. beginnende Demenz, Korsakowsyndrom)
e Refresher nach Hirnschlag, Hirnblutung oder Schadelhirntrauma. Das verletzende Ereignis liegt mindestens 18 Monate

zuruck.

Im interdisziplinaren Team arbeiten wir an klar definierten Partizipationszielen.

rehaclub

Im Méarz 2009 durften wir die Pforten von unserem jlingsten Projekt 6ffnen: dem rehaclub — eine vom Kanton Bern
finanzierte ergotherapeutisch gefuihrte Tagesstruktur, welche nach Abschluss der primaren Rehabilitation eine langfristige
Tagesstruktur fur hirnverletzte Menschen anbietet. Der rehaclub sieht sich als Teil einer Wochenstruktur, in welcher der
soziale Austausch, das Kennenlernen von Neuem und die Férderung der kognitiven Funktionen im Zentrum stehen. Unser

Ziel fur die Angehdrigen ist Entlastung, Unterstitzung und Beratung.

ergobern

Im Mai 1997 griindete Jacqueline Burki die ,Praxis fur Ergotherapie ergobern®, die im Verlauf der Jahre stetig gewachsen
ist. Im Moment kénnen wir in unseren Praxisraumen Therapien in den Bereichen Neurorehabilitation und Handtherapie
anbieten. Auch Domizilbehandlungen gehdren zu unserem Angebot. Bei Bedarf kdnnen wir kombinierte Therapien mit der

Physiotherapie Laufwerk durchfihren. Wir sind auch in Kliniken und Pflegeheimen tatig. Dabei steht die Behandlung von
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Schluckstérungen im Zentrum.

Contacter

Nom:
Rue et numéro:
NPA:

Téléphone:

Adresse électronique:

Site Internet:

rehapunkt Zentrum fir Rehabilitation und Berufliche Integration von Menschen mit
Hardeggerstrasse 30

3008, Bern

079 239 69 84

jacqueline.buerki@hin.ch

www.rehapunkt.ch
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