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Begleitung einer Person mit psychischen
Problemen durch Selbstbetroffenen

Type annonces: Organisation
Rubrique: Conseil
Région (lieu de I'offre): Ville de Berne, Berne-Mittelland, Biel/Bienne, Emmental, Haute-Argovie

Groupe cible (type de handicap): Psychique

Zielgruppe (Alter):

Als ausgebildeter Experte durch Erfahrung biete ich eine sorgfaltige Begleitung fiir Personen mit psychischen Problemen

an. Es bestehen praktische Erfahrungen mit Assistenzen im psychischen Bereich.

Als Peer habe ich selbst Erfahrungen gemacht mit psychischen Erkrankungen. Ich méchte nun andere beim Umgang mit
ihren Problemen im Alltag begleiten und eine Unterstlitzung bieten, die Schwierigkeiten auf gute Art zu bewaltigen. Die
Autonomie unserer Klienten ist mir wichtig. Sie sollen das selbst in die Hand nehmen, was sie selber machen kénnen. Ich
berate sie dabei. Ich mochte Recovery (Gesundung, Erholung) anstreben. Mir liegt daran, ein zuverlassiger Partner zu

sein, der bei Bedarf schnell erreicht werden kann.

Contacter

Nom: Begleitung einer Person mit psychischen Problemen durch Selbstbetroffenen
Rue et numéro: Hintere Bahnhofstrasse 8

NPA: 8107, Buchs

Téléphone: 044 844 03 17

Adresse électronique: hohl.I@bluewin.ch
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