
PluSport Behindertensport Schweiz
Type annonces: Organisation

Rubrique: Loisirs

Région (lieu de l'offre): Ville de Berne, Berne-Mittelland, Emmental, Thoune

Groupe cible (type de handicap): Visuel, Auditif/Langage, Mental/cognitif, Psychique, Physique

Zielgruppe (Alter):

PluSport Schweiz ist die Dachorganisation des Schweizerischen Behindertensports. Sie bietet Menschen mit besonderen

Fähigkeiten ein breitgefächertes und zeitgemässes Angebot an attraktiven Sportmöglichkeiten, sei es regelmässig oder

während Sportcamps.

Sportliche Aktivität verleiht Bewegungsfreiheit, Mut und Willenskraft, und damit mehr Selbständigkeit und Lebensfreude. 

Im Kanton Bern bieten zehn PluSport-Vereine wöchentliche Bewegungs- und Trainingsmöglichkeiten für Kinder,

Jugendliche und Erwachsene an. Das Angebot reicht von Schwimmen, Gymnastik, Turnen, Tischtennis, Fussball und

Unihockey bis hin zu Tanzen, Rad- und Tandemfahren. Ebenso finden jährlich wiederkehrende Sportanlässe wie z.B. die

Kantonale Schwimmmeisterschaft, der Fit&Fun-Wettkampf und mehrtägige Sportcamps statt.

Weitere Informationen über die Clubs im Kanton Bern und ihre Aktivitäten finden Sie

unter https://www.plusport.ch/de/sport/breitensport/sportclubs/uebersicht-sportclubs/#c6733

Contacter

Nom: PluSport Behindertensport Schweiz

Rue et numéro: Chriesbaumstrasse 6

NPA: 3072, Ostermundigen

Téléphone: 044 908 45 00

Adresse électronique: info@plusportbern.ch

Site Internet: www.plusport.ch
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